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JORNAL DO POVO

UEM oferece atendimento psicologico gratuito

Clinica de Psicologia
a Universidade Es-
tadual de Maringa (UEM)
acolhe, atende e orienta a
populacao em relacio a
saude mental. A instituicao
faz atendimentos gratuitos
para pessoas externas que
precisam de acompanha-
mento psicolégico.

Alunos dos ultimos anos
dos cursos de psicologia,
supervisionados pelos
professores responsaveis
por disciplinas especificas
e do estagio profissionali-
zante, e também psicolo-
gos vinculados aos pro-
gramas de pds-graduacao
sd0 os responsaveis pelos
atendimentos. A presta-
cao do servico procura
unir a necessidade dos
pacientes com a forma-
cao dos estudantes.

Os atendimentos ofere-
cidos incluem varias dreas
da psicologia, como psico-
logia da satde, da educa-
cao e do trabalho, analise
comportamental, psica-
nalise e psicologia social
e institucional. Englobam
também psicoterapia de
criangas, adultos e idosos;
acolhimento e plantao psi-
cologico; avaliacao psico-
logica; e psicoterapia em

Tarifa do gas canalizado

Conselho Diretor da

Agéncia Reguladora
de Servicos Publicos De-
legados do Parana (Age-
par) homologou nesta
semana a nova tarifa do
gas natural canalizado no
Estado, que passa a valer

a partir de hoje. Os novos :

valores contemplam uma
reducao média de 1,34%,
podendo variar de acor-
do com o segmento e a
faixa de consumo.

A tabela completa com
0s novos valores para to-
dos os segmentos e faixas
de consumo serd publica-
da em Diario Oficial.

Para a nova tarifa, fo-
ram consideradas varia-
coes e atualizacdes no
custo médio ponderado
de gas (valor de com-
pra da molécula), nas
margens de distribuicao
(remuneracao da com-
panhia para oferecer o
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grupo, de casal e familiar.
A Unidade de Psicologia
Aplicada (UPA) da UEM
funciona desde a década
de 1980. Somente em 2022
atendeu 1.850 pessoas no
decorrer do ano letivo,
incluindo a comunidade e
servidores da instituicao.
O servico acompanha o
calendario letivo da UEM,
vai até 26 de marco, com
data prevista para retorno
das atividades na segunda
semana de maio. Os inte-
ressados devem entrar em
contato via Whatsapp. A
UPA funciona de segunda
a sexta-feira, das 8h as 20h,
na avenida Mandacaru,
1690 - Vila Esperanca.
DADOS
Dados de 2019 da Orga-
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nizacao Mundial de Satde
(OMS) apontam que mais
de 970 milhoes de pesso-
as no mundo sofrem com
transtornos psicologicos,
como ansiedade, com
sintomas como fadiga,
irritabilidade, tensao mus-
cular, palpitacoes, falta de
ar e taquicardia.

Outro problema cons-
tante € a depressio, com
aproximadamente 280 mi-
lhoes de pessoas afetadas
por sentimentos de tristeza
profunda recorrente, falta
de apetite, baixa autoesti-
ma, desanimo e pessimis-
mo em excesso.

Outros problemas fre-
quentes sdo 0S transtornos
alimentares como bulimia
Ou anorexia, que somam
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A instituicdo faz atendimentos gratuitos para pessoas externas que precisam de acompanhamento

cerca de 14 milhodes de
afetados no mundo.

Desse modo, um estudo
divulgado pela empresa de
pesquisa e consultoria Ipsos
ao longo da pandemia de
coronavirus em marco de
2021 feito em 30 paises,
entre eles o Brasil mostra os
efeitos do periodo na satide
mental da populacao.

No Brasil, 53% dos ou-
vidos dizem que a saude
mental piorou desde o
comeco da pandemia, oito
pontos percentuais a mais
do que a média de 45%
dos 30 paises participan-
tes. Conforme a pesquisa,
a populacao brasileira € a
quinta com a maior taxa de
crescimento de transtornos
mentais. (Da Redac¢ao)

tera redugao no Parana

Os novos valores contemplam uma redugdo média de 1,34 %,
podendo variar de acordo com o segmento e a faixa de consumo

servico) e no repasse da
parcela de recuperacao da
Conta Griafica.

Este ultimo trata-se de
um mecanismo regulatorio
utilizado para promover
uma suaviza¢ao na tarifa,
evitando grandes oscila-
¢coes em funcao das cons-
tantes flutuacoes da taxa
de cambio e do preco do

petréleo tipo Brent.

SOBRE A AGEPAR

A Agéncia Reguladora de
Servicos Publicos Delega-
dos do Parand (Agepar) €
uma autarquia em regime
especial, criada para exer-
cer a regulacio, fiscaliza-
cao e normatizacao dos
servicos publicos operados
por outras empresas, pu-

blicas ou privadas, visan-
do assegurar a eficiéncia,
qualidade e regularidade
de sua prestacao.

Atualmente, é respon-
savel pela regulacao e fis-
calizacao dos servicos de
transporte coletivo inter-
municipal de passageiros;
transporte de passageiros
da Regiao Metropolitana
de Curitiba; travessias
maritimas, fluviais e la-
custres; saneamento ba-
sico; distribuicao de gas
canalizado; e servicos pu-
blicos na area de transito
(patios veiculares).

Com a aprovacao da Lei
Complementar 222/2020,
a Agepar também esta
apta a receber novas atri-
buicoes, incluindo entre
suas competéncias outros
servicos publicos delega-
dos incluidos na Lei de
Concessoes ou leis espe-

cificas. (AEN/PR)

Copom reduz juros basicos da economia para
11,25% ao ano

Ocomportamento dos
precos fez o Banco
Central (BC) cortar os
juros pela quinta vez se-
guida. Por unanimidade,
o Comité de Politica Mo-
netaria (Copom) reduziu
a taxa Selic, juros basicos
da economia, em 0,5
ponto percentual, para
11,25% ao ano. A decisao
era esperada pelos analis-
tas financeiros.

A taxa estd no menor ni-
vel desde marco de 2022,
quando estava em 10,75%
ao ano. De marco de 2021
a agosto de 2022, o Copom

elevou a Selic por 12 vezes
consecutivas, num ciclo
de aperto monetiario que
comecou em meio a alta
dos precos de alimentos,
de energia e de combus-
tiveis. Por um ano, de
agosto de 2022 a agosto
de 2023, a taxa foi mantida
em 13,75% ao ano por sete
vezes seguidas.

Antes do inicio do ciclo
de alta, a Selic tinha sido
reduzida para 2% ao ano,
no nivel mais baixo da
série historica iniciada
em 1986. Por causa da
contracao econdmica ge-
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rada pela pandemia de
covid-19, o Banco Central
tinha derrubado a taxa
para estimular a producao
e o consumo. A taxa ficou
no menor patamar da his-
toria de agosto de 2020 a
marco de 2021.

INFLACAO

A Selic € o principal
instrumento do Banco
Central para manter sob
controle a inflacao oficial,
medida pelo Indice Na-
cional de Precos ao Con-
sumidor Amplo (IPCA).
Em 2023, o indicador
ficou em 4,62%. Apods
sucessivas quedas no fim
do primeiro semestre, a
inflacao voltou a subir na
segunda metade do ano,
mas essa alta era esperada
pelos economistas.

Este documento foi assinado digitalmente por Angelo Michio Lugoboni.
Para verificar as assinaturas va ao site https://www.portaldeassinaturas.com.br:443 e utilize o cédigo 8630-F34D-CC30-C795.

O indice fechou o ano
passado abaixo o teto
da meta de inflacao, que
era 4,75%. Para 2024, o
Conselho Monetario Na-
cional (CMN) fixou meta
de inflacao de 3%, com
margem de tolerincia de
1,5 ponto percentual. O
IPCA, portanto, ndo podia
superar 4,5% nem ficar
abaixo de 1,5% neste ano.

No Relatorio de Inflacao
divulgado no fim de de-
zembro pelo Banco Cen-
tral, a autoridade moneta-
ria manteve a estimativa
de que o IPCA fecharia
2024 em 3,5% no cenario
base. A projeciao, no en-
tanto, pode ser revista na
nova versao do relatorio,
que sera divulgada no fim
de marco. (Ag. Brasil)
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CONCESSAO

Os contratos de concessdo das rodovias dos
Lotes 1 e 2 foram assinados pelo Presidente
Luiz Inacio Lula da Silva, Governador Ratinho
Junior e as empresas Via Araucaria e EPR Litoral
Pioneiro, que arremataram os leildes. Com isso,
as concessionarias passam a administrar mais de
mil quildbmetros de rodovias estaduais e federais
com previsao de investimento de R$ 30,4 bilhdes
até 2054.

OS PRIMEIROS

Os dois primeiros, de um total de seis lotes que
passarao a iniciativa privada, foram leiloados no
ano passado e reunem 1,1 mil quildmetros de
estradas estaduais e federais, com a previsao
de R$ 30,4 bilhdes de investimentos ao longo de
30 anos, incluindo a duplicacdo de quase 700
quildmetros de duplicacoes.

LOTES1E2

O primeiro lote que foi a leilao engloba 473
quilébmetros das rodovias BR-277, BR-373, BR-376,
BR-476, PR-418, PR-423 e PR-427 que passam
por Curitiba, Regiao Metropolitana, Regiao Centro-
Sul e Campos Gerais. O segundo trecho leiloado
envolve 605 quildbmetros das rodovias BR-153,
BR-277 e BR-369 e das estaduais PR-092, PR-151,
PR-239, PR-407, PR-408, PR-411, PR-508, PR-804
e PR-855 em trechos que passam por Curitiba,
Litoral, Campos Gerais e Norte Pioneiro.

MAIOR DA AMERICA LATINA

O Porto Seco de Foz do Iguacu registrou o maior
movimento da histéria em 2023, superando
em 3,27% o valor de 2022. O fluxo total atingiu
US$ 6,7 bilndes (cerca de R$ 33,5 bilhdes) de
exportacoes e US$ 2,7 bilhdes de importacoes
(R$13,5 bilhdes). O Porto Seco de Foz se mantém
na lideranca como o maior da América Latina
em movimentacdo de veiculos, com 176.090
caminhoes liberados ao longo de 2023.

NOVA FERROESTE

Nova Ferroeste esta em fase final de licenciamento
ambiental junto ao Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Renovaveis (lbama). O
projeto sera levado a leilao na Bolsa de Valores
€ a empresa ou consorcio vencedor vai construir
e explorar a ferrovia por 99 anos. A nova malha
ferroviaria vai ligar o Mato Grosso do Sul a
Paranagua.

LIDER ESTADUAL

Toledo lidera a producao agropecuaria do Parana
com Valor Bruto de Producao Agropecuaria (VBP)
de R$ 4,2 bilhdes. Além da soja, a producao de
suinos é responsavel por 30% de tudo o que é
produzido na cidade. S&o aproximadamente 1,7
milhao de cabecas abatidas por ano. O Parana é o
segundo maior produtor de suinos, atras apenas
de Santa Catarina.

EMPREGOS

O Parana fechou o ano de 2023 com a abertura
de 87.599 novas vagas de empregos formais,
resultado que consolida o Estado como o maior
empregador da regido Sul e o quarto maior do
Pais. O Parana também respondeu por 6% de
todos os postos de trabalho abertos em 2023
no Brasil, que fechou o ano com um saldo de
1.483.598 novas vagas.

CURSO GRATUITO

Curso presencial e gratuito de Programacao,
Tecnologia e Lideranca Empreendedora esta com
inscricoes abertas em Ponta Grossa, nos Campos
Gerais do Parana. Sao 170 vagas disponiveis. As
inscricbes para o processo seletivo estdo abertas
até 17 de fevereiro de 2024 e devem ser realizadas
no site: https://www.institutosaberes.org.
DENGUE

Boletim divulgado pela Secretaria de Estado da
Salde (Sesa) confirmou 5.144 novos casos de
dengue no Parana em apenas uma semana. No
mesmo periodo, o estado registrou trés novas
mortes pela doenca. O Parana soma seis mortes
por dengue neste ciclo epidemioldgico.

NA BERLINDA

O julgamento da Justica Eleitoral que pode cassar
o mandato do senador Sérgio Moro (Uniao Brasil-
PR) foi marcado para o dia 19 de fevereiro. Nessa
data, os desembargadores do Tribunal Regional
Eleitoral do Parana se reunirao para decidir o
desfecho de duas acbes judiciais em que 0 ex-
juiz da Lava-Jato € acusado de abuso de poder
econdmico.

DEMITIDO

O presidente Lula demitiu Alessandro Moretti do
posto de diretor-adjunto Abin. Ele sera substituido
por Marco Cepik, atual diretor da Escola de
Inteligéncia da agéncia. Numero dois do servigo
secreto, Moretti foi exonerado por causa das
investigacoes da Policia Federal que apontam
uma suposta ligacao entre ele e o ex-diretor da
Abin na gestao Bolsonaro, o deputado federal
Alexandre Ramagem, investigado por comandar
um esquema ilegal de espionagem.
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