B-2

Maringd, terca-feira, 22 de novembro de 2022

JORNAL DO POVO

LOTE 5 - IMOVEIS NA RUA JOAQUIM DUARTE MOLEIRINHO, 4851, EM MARI b) edificagiio em alv., ano da construgio 2018, com 764,58 m?* (cadastro imobiliario municipal n°
22009000). Matricula n“ 26.852, do 2° Registro de Imoveis de Maringa. Observagdo: Venda Ad corpus.
Autos: 0000405-60.2016.5.09.0661. - Valor da Avaliagdo de todos os iméveis: R$ 38.000.000,00
Lance Minimo Sugerido de todos os iméveis na Venda Direta: RS 19.000.000,00

LOTE 7 - COTA SOCIAL DO MARINGA GOLF CLUB E COTA SOCIAL DO ACEMA - Autos:
0001342-07.2015.5.09.0661.- Valor Total da Avaliagdo: R$ 13.000,00

Lance Minimo Total Sugerido na Venda Direta: RS 6.500,00

LOTE 8 - IMOVEL DO LOTEAMENTO DENOMINADO TERRAS SANTA CRISTINA —
GLEBA 1V, MUNICiPIO DE ARANDU/SP, COMARCA DE AVARE/SP - 8.2 - b) Terreno n° 26, da
quadra “BU”, do Loteamento Denominado Terras de Santa Cristina — Gleba IV, na Zona Urbana do
de Arandd/SP, com 360,00 m2, ¢/ 12,00 m de frente por 30 m. profundidade. Matricula n® 37.593, do
Registro de Imdveis de Avaré/SP. Observagdo: Venda Ad corpus. Autos: 0246300-22.2000.5.09.0661.
Valor da Avaliagio: RS 25.000,00 - Lance Minimo Sugerido na Venda Direta: RS 12.500,00

(ANTIGA ESTRADA CARLOS BORGES), CONTENDO VARIAS BENFEITORIAS
Imavel 1: Lote de Terras sob n® 58, na Gleba Ribeirao Pinguim, com area de 121.000,00 m®. Matricula
n“6.459, do2° CRI de Maringd. Imével 2: Lote de Terras sob n® 59, na Gleba Ribeirdo Pinguim, com

drea de 121.000,00 m?, ¢/ benfeitorias: a) salio/barracio com 4.830,04 m?; b) salio/barracio com
1.113,13 m*; ¢) saldo/barracio com 2.824,04 m*; d) galpio com 413,28 m*; e) galpdo com 277,00 m*;
f) galpdo com 155,00 m?* g) galpio com 606,00 m*; h) salio/barracio com 4.638,00 m?*; i)
saldo/barracio com 510,90 m?; j) saldo/barracio com 1.015,00 m?; k) saldo/barracio com 147,25
m?; 1) saldo/barraciio com 203,00 m*; m) saldo/barracio com 68,39 m?*; n) salio/barracio com
208,04 m?; o) salido/barracio com 114,00 m?; p) saldo/barraciio com 780,00 m?; ) saldo/barracio
com 7,94 m? r) saldo/barracio com 400,00 m?; s) saldo/barraciio com 1,950,00 m?; t) 01 tanque de
concreto redondo; u) tanque de conereto retangular; v) 03 lagoas de tratamento. Matricula 6.460, do
2° CRI de Maringa. Imével 3 - Lote de Terras sob n° 60/1, Gleba Ribeirio Pinguim, com frea de
24.200,00 m?, ¢/ benfeitorias: a) galpio ind., em alv., ano da construgio 1995, com 763,04 m?;

LOTE 9 - DOIS IMOVEIS NA RODOVIA AMARAL PEIXOTO, IGUABINHA, AO LADO DO
POSTODE GASOLINA,ARARUAMA/RJ

9.1a) Lote n” 01 desmembrado de maior porgio, no lugar de Iguaba Pequena, em Zona Urbana do Primeire
Distrito desse Municipio de Ararnama, com drea de 465,68 m?, ¢/ 15,00 de frente para a Rodovia Amaral
Peixoto. O terreno é plano, nas margens da Rodovia Amaral Peixoto. Matricula n® 45.627, do 2° Registro
de Imoveis de Araruama/RJ. Observagdo: Venda Ad corpus. - Valor da Avaliagdo: RS 129.853,35

Lance Minimo Sugerido na Venda Direta: RS 64.927,00

9.2 b) Lote n® 02 desmembrado de maior porgao, no lugar de Iguaba Pequena, em Zona Urbana do Primeiro
Distrito desse Municipio de Araruama, com drea de 465,68 m?, ¢/ 15,00 de frente para a Rodovia Amaral
Peixoto. O terreno ¢ plano, nas margens da Rodovia Amaral Peixoto. Matricula n® 45,628, do 2° Registro
de Imoveis de Araruama/RJ. Observagiao: Venda Ad corpus. Autos: 0799000-97.2009.5.09.0661 .-

Valor da Avaliagio: R$ 129.853,35 - Lance Minimo Sugerido na Venda Direta: R$ 64.927,00

Valor Total da Avaliagdo: R$ 259.706,70 - Lance Minimo Total Sug. na Venda Direta: RS 129.854,00

Os demais lotes constantes do Edital foram suspensos ou arrematados no leildo.

Obs. Qualquer Bem podera ser retirado da Venda Direta a critério da Justica. (consulte) - Anincio meramente ilustrativo. Qualquer divergéncia permanecem os dados do Edital, afixado no respectivo Juizo (consulte).

EDITAL DE CONVOCACAO DA ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA SUMULA DE REQUERIMENTO DE LICENCA DE OPERACAO

J.R. FARDIN E CIA LTDA torna publico que ira requerer ao IAT, a Licenga de
Operagao para DEPOSITO, ARMAZENAMENTO E COMERCIO DE AGROTOXI-
COS E AFINS instalada na Rodovia PR 554, km 01, s/n, Gleba Andira, Sao
Jorge do lvai- PR.

O SINDICATO DOS TRABALHADORES EM ESTABELECIMENTOS DE
SERVIGOS DE SAUDE DE MARINGA E REGIAO - STESSMAR, entidade
sindical representativa dos trabalhadores da area da saude, devida-
mente reconhecida pelo MINISTERIO DO TRABALHO E PREVIDENCIA
SOCIAL, com sede na Praga Ari Barroso, 340, Zona 05, Maringa PR,
inscrito no CNPJ sob o n° 77.267.656/0001-08 e CNES n°.
46000.006449/97, vem por intermédio de sua Presidente, Senhora.
Edina Fernandes Lima Ferreira, no uso de suas atribuicdes estatuta-
rias convoca todos os trabalhadores associados quites com a tesou-
raria e em pleno gozo de seus direitos sociais para participarem da
assembléiageral ordinéria, a se realizar no dia30/11/2022 as 15hs00min,
em primeira convocagdo com maioria simples dos associados quites
com atesouraria, e ndo obtendo o quérum iniciardo trinta minutos apos,
as 15hs30min no mesmo local, com qualquer numero de associados
presentes, para deliberar sobre a seguinte pauta: 1° prestacao de
conta sobre o exercicio financeiro do ano de 2022; 2° verificagcdo e
deliberacdo sobre a previsdo orgamentaria para o exercicio de 2023.
Ja com parecer do conselho fiscal; 3° assuntos gerais — Maringd PR

SUMULA DE CONCESSAO DE LICENCA DE INSTALAGAO

J.R. FARDIN E CIA LTDA torna publico que recebeu do Instituto Agua e Terra,
a Licenca de Instalacdo - LI, com validade de 19 de novembro de 2026,
para DEPOSITO, ARMAZENAMENTO E COMERCIO DE AGROTOXICOS E
AFINS na Rodovia PR 554, km 01, s/n, Gleba Andira, Sdo Jorge do lvai- PR.

A PREFEITURA MUNICIPAL DE SARANDI - ESTADO DO PARANA

A empresa L. PARRA ASSESSORIA FINANCEIRA, portador do CNPJ sob o N°
39.755.147/0001-27 estabelecida a RUA JOAO MARTINEZ , 202 - JD. NOVA
SARANDI | (UM), SARANDI - PR, vem mui respeltosamente COMUNICAR O
EXTRAVIO DO ALVARA DE LICENQA CMC: 6114694. Sarandi — PR, 21 de
NOVEMBRO de 2022.

LUCIANO PARRA
Administrador (a)
21 de Novembro de 2022

Sra Edina Fernandes Lima Ferreira - Presidente

SUMULA DE REQUERIMENTO DE LICENGA
AMBIENTAL SIMPLIFICADA

SUMULA DE RECEBIMENTO DE LICENCA AMBIENTAL UNIFICADA

CARAVELA ACESSORIOS LTDA, inscrita no CNPJ sob o n® 37.923.136/0001-83,
torna publico que recebeu do INSTITUTO AMBIENTAL DE MARINGA - IAM a
Licenca Ambiental Unificada n® 33/2022, com validade até 25/05/2024 para o
desenvolvimento da atividade de Fabricagdo de artigos de tapecaria, camas e
estofados para caminhdes, 6nibus e veiculos pesados, servicos de reforma e
manutengdo de estofados e servigos de instalagdo, manutengdo e reparagdo de
acessorios para caminhdes, 6nibus e veiculos pesados, instalada no Anel Viario
Prefeito Sincler Sambatti, n® 10.027. Bairro: Gleba Patriménio Maringa. CEP:
87.055-405. Cidade: Maringé/PR.

A empresa Pallets Alianca LTDA (CNPJ n° 45.486.666/0001-
30) torna publico que ir4 requerer ao Instituto Agua e Terra, a Licenca
Ambiental Simplificada para Fabricacdo de artefatos diversos
de madeira, exceto mdéveis (fabricacdo de pallets de madeira) a
ser implantada na Rua Zuleika P.B. Polessi, n° 158, no municipio
de Marialva, Estado do Parana.

RPM — RECICLAGEM DE PLASTICOS MARINGA LTDA-ME torna

- publico que requereu ao Instituto Agua e Terra, a Licenca de Opera-
EDITAL DE CONVOCACAO

COOPERATIVA CENTRAL DEAGRICULTORES FAMILIARES DO SETEN-
TRIAOPARANAENSE

Convoca se todos os interessados para a Assembleia Geral de sua Constituicdo
(fundacgéo), a realizar se em:

Dia 22/11/2022 as 13 HORAS

LOCAL: Sala de Reunido da Regional IDR Parana.

ENDERECO: Rua Rubens Sebastiao Marin 1346 Jardim América Maringa.
Com os seguintes assuntos:

1. Aprovagao de constituicdo_da central de cooperativa;

2. Leitura, Andlise e aprovacgéo do estatuto social;

3. Elelgao da Diretoria e do Conselho Fiscal;

4. Assuntos gerais:

Maringa 9 novembro de 2022

Elizabete Lima da Costa Borges
851.410.549.34
Representante

¢do, para o desenvolvimento da atividade de fabricacdo de sacos
plasticos, no seguinte endereco Rua Pioneiro Paschoal Pilli 224,

PREFEITURA DO MUNICIPIO
DE MARINGA — PARANA

AVISO DE LICITACAO
TOMADA DE PREGOS N°. 022/2022-PMM
em 18 de novembro de 2022

Objeto: Contratacdo de empresa especializada em fabricagéo, ins-
talagdo e montagem de equipamentos de sinaliza¢cdo ou comunica-
¢do visual para implantagdo e reforma de sinalizagdo turistica e
interpretativa no municipio de Maringd — PR, conforme especificado
em Edital, por solicitacdo da Secretaria Municipal de Aceleracao
Econdmica e Turismo — SAET e com projetos realizados pela Secre-
taria Municipal de Obras Publicas — SEMOP. Entrega dos Envelopes:
até as 09:00 horas do dia 12 (doze) do més de dezembro de 2022.
Abertura das propostas: as 09:00 horas do dia 12 (doze) do més de
dezembro de 2022, na Diretoria de Licitagdes — Av. Rebougas, 200
—Zona 10 — Maringa-PR. O edital completo estara disponivel através
do site: www.maringa.pr.gov.br/portaltransparencia.

AVISO DE LICITACAO
INEXIGIBILIDADE N°. 215/2022-PMM
em 18 de novembro de 2022

Objeto: CREDENCIAMENTO para contratagdo de pessoas fisicas
para a prestagdo de servicos de enfermagem na rede propria de
atencdo a saulde, que tenham habilitagdo para o exercicio das
funcdes previstas no Edital, por solicitagdo da Secretaria Municipal
de Salde. Entrega dos Envelopes: até as 16:00 horas do dia 09
(nove) do més de dezembro de 2022. Abertura das propostas: as
14:00 horas do dia 12 (doze) do més de dezembro de 2022, na
Diretoria de Licitacdes — Av. Rebougas, 200 — Zona 10 — Maringa-
PR. O edital completo estard disponivel através do site:

O Sindicato dos Trabalhadores em Estabelecimentos de Ensino de Maringa (SINTEEMAR) COMUNICA
que em 21/11/2022 foi registrada no MTE a Convengdo Coletiva de Trabalho com o Sindicato dos
Estabelecimentos de Particulares de Ensino do Noroeste do Parané prevendo em sua clausula 532 a
possibilidade dos trabalhadores apresentarem a oposicdo ao pagamento da Taxa de Reversdo
Salarial de forma direta e pessoalmente, no prazo de 15 (quinze), ou seja a partir do dia 22/11/2022
até o dia 06/12/2022, de segunda-feira a sexta-feira, das 8h00 as 12h00 e das 13h30 as 17h30,
exceto nos dias que tera jogos do Brasil na copa do mundo o Sinteemar ira fechar uma hora antes
do inicio do jogo, .na sede da entidade , na Rua Prof. Itamar Orlando Soares, 357, Jardim
Universitério, CEP:87020-270, Maringé-PR. Conforme previsto na Convengdo Coletiva, devera constar
na carta de oposicdo a assinatura do trabalhador, além das seguintes informagdes : nome completo,
numero do RG, CPF, PIS, enderego completo com CEP, telefone para contato, endereco eletrénico (e-
mail) e dados do empregador (razio social, CNPJ e enderego completo com CEP). Ressalta-se ainda,
que a oposicdo poderd ser realizada por meio postal com Aviso de Recebimento (AR), enviando-se
para a sede do SINTEEMAR, devendo, neste caso a carta de oposi¢cdo ser assinada com firma
reconhecida, além de constar todas as demais informacdes exigidas, considerando-se a data de

postagem comay sepd aa apresentacdo da oposicdo. Maringd,
Oc&v» risa Morales Penati.

21 de novembro d
2022M anarey €

EDITAL DE CONVOCAGAO

O SINFANTIL/NOPR - Sindicato das Escolas Particulares de Educagéo Infantil do Noroeste do Parana, nos
termos dos artigos 8°. e 10°, § 2°, |, do Estatuto Social, vem pelo presente convocar todos os Estabelecimentos
Particulares de Ensino que prestem exclusivamente servigos educacionais de Educagao Infantil, nos termos da
Lei n°. 9.394/96, filiadas e presentes no noroeste do Estado, nos municipios de sua base territorial (Alto Parana,
Alto Piquiri, Alténia, Altamira do Parana, Amapora, Araruna, Atalaia, Barbosa Ferraz, Boa Esperanga, Bom
Sucesso, Borrazopolis, Caloré, Cambira, Campina da Lagoa, Campo Mourao, Cianorte, Cidade Galicha,
Colorado, Corumbatai do Sul, Cruzeiro do Oeste, Cruzeiro do Sul, Diamante do Norte, Douradina, Doutor
Camargo. Engenheiro Beltrao, Fénix, Florai, Floresta, Flérida, Francisco Alves, Goioeré, Guairaga, Guaporema,
Itambé, Icaraima, Iguaragu, Inaja, Indianépolis, Ipora, Iretama, Itaguajé, Itaina do Sul, Ivatuba, Jandaia do Sul,
Janiépolis, Japura, Jardim Olinda, Juranda, Jussara, Loanda, Lobato, Luziana, Mamboré, Mandaguagu,
Mandaguari, Maria Helena, Marialva, Marilena, Mariluz; Maringa, Marumbi, Mirador, Moreira Sales, Munhoz de
Melo, Nova Alianga do Ivai, Nova Cantu, Nova Esperancga, Nova Londrina, Nova Olimpia, Ourizona, Paigandu,
Paraiso do Norte, Paranacity, Paranapoema, Paranavai, Peabiru, Pérola, Planaltina do Parana, Porto Rico,
Presidente Castelo Branco, Queréncia do Norte, Quinta do Sol, Roncador, Rondon, Santo Anténio do Caiua, Sao
Carlos do Ivai, Sao Jodo do Caiua, Sao Jorge do Ivai, Sdo Jorge do Patrocinio, Sao Pedro do Ivai, Sdo Pedro do
Parana, Sao Tomé,Sarandi, Santa Cruz do Monte Castelo, Santa Fé, Santa lIzabel do Ivai, Tamboara,
Tapejara, Tapira, Terra Boa, Terra Rica, Tuneiras do Oeste, Ubiratd, Umuarama, Uniflor e Xambré), para
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA a realizar-se no dia 29 de novembro de 2022, as 15h, na Av.
Carneiro Ledo, n° 294 - Edificio Monumental — Sala 506, em Maringa — PR., em 12 convocag&o, meia hora apés
em 22 convocagdo, e meia hora apés em 3? convocagao, para deliberagdo da seguinte Ordem do Dia: 1 —
Ratificagao de atos praticados;2 — Prorrogagao dos mandatos dos membros do Conselho de Administragao, do
Conselho Fiscal e do Conselho Superior, com a respectiva alteracdo estatutaria do art. 48 e correlatos; 3 —
Assuntos Gerais. Maringa - PR, 21 de novembro de 2022.

Hosana Cristina Alves
Presidente do Conselho de Administragao do SINFANTIL/NOPR.

SUMULA DE REQUERIMENTO DE LICENGA PREVIA

A Coopersul Cooperatlva da Agricultura Familiar da Regido Noroeste do
Parana (CNPJ n°27.465.966/0001-50) torna publico que irarequerer ao Instituto
Agua e Terra, alLicenga Prévia para piscicultura em tanques-rede a ser
implantada no Reservatorio da U.H.E. de Taquarugu, no municipio de Santa
Inés, Estado do Parana.

PODER JUDICIARIO DO ESTADO DO PARANA
COMARCA DA REGIAO METROPOLITANA DE MARINGA —~ FORO
CENTRAL DE MARINGA - 5* VARA CIVEL DE MARINGA - ESTADO
DO PARANA.

O Exmo. Sr. Dr. Rafael Altoé, MM. Juiz de Direito da Quinta Vara Civel da Comarca de Maringd — PR, na forma da
lei, nos autos abaixo descritos e qualificado, determina a expedi¢do do presente edital para venda judicial a seguir:
PRIMEIRO LEILAO: Dia 29 de NOVEMBRO do ano 2022, as 10 horas, tio somente na modalidade eletronica
— mediante cadastro prévio no site www.kleiloes.com.br, sendo aceito lance igual ou superior ao valor da avaliagio.
SEGUNDO LEILAO: Dia 13 de DEZEMBRO do ano 2022, as 10 horas, cuja venda se fard por qualquer prego, a
quem mais der, ressalvando o prego vil, arbitrado em 50% (cinquenta por cento) da avaliagio (Art. 891, paragrafo
unico, do CPC), nas modalidades eletronica — i cadastro prévio no site www.kleiloes.com.br e presencial na
Sede do Leiloeiro (Av. Carlos Gomes, n° 226, Térreo, Zona 05, nesta cidade). LEILOEIRO OFICIAL NOMEADO:
WERNO KLOCKNER JUNIOR, leiloeiro publico oficial, devidamente inscrito na JUCEPAR sob o n.° 660 (Av. Carlos
Gomes, n® 226, Térreo, Zona 05, Maringd/PR — Fone: (44) 3026- 8008). PROCESSO: Autos n.° 0007135-
98.2017.8.16.0017, de Execugao de Titulo Extrajudicial, proposta por DCL SHOPPING CENTER LTDA, em desfavor
de GUSTAVO RIAMI GREGORIO, JAIR PRESTES GREGORIO, J.P. GREGORIO & GREGORIO LTDA,
JUVENAL CAPELETTO e MARILUCI TAFELLI CAPELETTO. BEM: Imével: Apartamento n° 304-A (trezentos e
quatro-A), tipo 4-A, de fundos, do EDIFICIO MICHELANGELO, situado nesta cidade e comarca de Maringa-PR,
localizado no 3° andar, a Avenida Getulio Vargas, com a area privativa de 131,87 metros quadrados, drea comum de
45,51 metros quadrados, na qual incluida a vaga para estacionamento de um automovel de passeio. até tamanho médio,
na garagem coletiva, totalizando a unidade autonoma, a area construida correspondente de 177.38 metros quadrados,
apartamento este composto de sala de estar-jantar, trés quartos sendo um de casal com banheiro privativo, BWC,
cozinha, quarto e WC de empregada e drea de servigo, correspondente a fragdo ideal do terreno e coisas comum de
0,015846898, no terreno constituido pela unificagdo das datas n° 10 e 11, da quadra n® 29, com total de 1.040,00
metros quadrados, situadas na Zona 01, nesta cidade, com as seguintes divisas, metragens e confrontagdes: Com a
Avenida Getulio Vargas, no rumo NE 0°17°, numa frente de 26,00 metros, com a data n° 12 no rumo SE 89°43" na
distancia de 40,00 metros, com parte da data n° 13 no rumo SO 0°17" na largura de 26,00 metros e, finalmente, com a
data n° 09 no rumo NO 89°43°, numa extensdo de 40,00 metros. REGISTRO ANTERIOR: Registro n° 5, Matricula
11.291. do 1° Servigo de Registro de Iméveis de Maringa. Matricula n° 7.042 do 4° Servigo de Registro de Iméveis
de Maringi/PR. (Antiga Matricula 11.291 do Registro de Iméveis 1° Oficio de Maringa). AVALIACAO TOTAL:
R$ 600.000.00 (seiscentos mil reais) em data de 25/11/2020 (seq. 321.2). O prego devera ser pago a vista. AD-
CAUTELAM: E, para que chegue ao conhecimento de todos e ndo possa ninguém alegar ignorancia, especialmente
o(s) devedor(es) GUSTAVO RIAMI GREGORIO, JAIR PRESTES GREGORIO, J.P. GREGORIO & GREGORIO
LTDA, JUVENAL CAPELETTO e MARILUCI TAFELLI CAPELETTO, através de seu representante legal e seu(s)
conjuge(s). se casado(s) for(em), bem como os demais interessados: WAGNER CAPELETTO, BANCO
ECONOMICO S/A, CREDITO, FINANCIAMENTO E INVESTIMENTOS, BANCO DO ESTADO DE SAO
PAULO S/A ¢ FAZENDA PUBLICA DO MUNICIPIO DE MARINGA, que em caso de ndo ser(em) encontrado(s)
pessoalmente para a intimagdo, fica(m) desde ja por este, devidamente intimado(s) das designagdes acima para a
realizagdo dos leildes/praga, para que, querendo, promova(m) o que entender(em) a bem de seus direitos.
PUBLICACAO: O edital devera ser publicado na internet, no site www.kleiloes.com.br, indicando, além dos seus
requisitos proprios, se o leildo serd eletronico ou presencial. A publicagio também devera ser realizada na plataforma
disponibilizada pelo CNJ (enquanto ndo disponibilizada, a publicagio devera ser realizada no Diario da Justica ¢
afixado no local de costume), ¢ em jornal de grande circulagio local. Nao sendo possivel a realizagdo do leildo no dia
designado por qualquer motivo justo, serd ele realizado no primeiro dia util imediatamente seguinte. Maringd,
18/11/2022. RAFAEL ALTOE JUIZ DE DIREITO

Este documento foi assinado digitalmente por Angelo Michio Lugoboni.

Parque Industrial Maringa/PR.

www.maringa.pr.gov.br/portaltransparencia.

Cinco dicas para utilizacao
correta de antibioticos

NaSemanaMundia de
Conscientizacdo Sobre o
Uso de Antimicrobianos,
lembradaentre osdias 18
e 24 de novembro, a Pro-
Salde, uma das maiores
entidades filantropicas de
gestao hospitalar do pais,
destacacinco dicasparaa
utilizacdo corretadestetipo
de medicamento querevo-
lucionou a medicina, em
1929, quando apenicilina
foi descoberta.

A questéo principa abor-
dada pela data é a necessi-
dade urgente de conscienti-
zagéo, tanto da sociedade,
guanto de profissionais de
salide eliderancas politicas,
sobre o uso correto dos an-
timicrobianos, afim evitar
umaepidemiaglobal de su-
perbactérias. De acordo
com aOrganizacdo Mundi-
al da Saide (OMS), cerca
de 700 mil mortessdoregis-
tradas anualmente—ndmero
gue pode chegar a 10 mi-
|hdes até 2050 — em decor-
rénciade superbactérias.

“Quando se usa antibi-
Otico sem necessidade, ha
um risco alto de resistén-
cia bacteriana’, explica
LeticiaTeles, gerente cor-
porativa de Atencéo Far-
macéutica da Pro-Saude,
gestorade maisde 20 uni-
dades de saude nas cinco
regifes do pais.

“A ampliacdo daresis-
téncia aos antibidticos €
umaameacaglobal, poisin-
terfere diretamente naca-
pacidade detratar asinfec-
¢cOes’, acrescentaaprofis-
sional, que desenvolvepro-
jetos voltados para 0 uso
racional de medicamentos,
como o Stewardship, foca-
do no gerenciamento ein-
tervenc&o no uso de anti-
microbianos.

Por isso, é essencial fa-
zer 0 Uso correto dos me-
dicamentos prescritos, se-

guindo algumasregrassim-
ples. Confira:

NUNCA USE
ANTIBIOTICOS

SEM INDICACAO
MEDICA

Além dos riscos comuns
como intoxicagdo, 0 uso
indiscriminado de antibio6-
ticos colabora para o de-
senvolvimento de bactéri-
as super-resistentes. Des-
de 2010, aAgéncia Naci-
onal deVigilanciaSanitaria
(ANVISA) realizao con-
trole de medicamentos a
base de substancias classi-
ficadas como antimicrobi-
anos, afim deevitar aau-
tomedicacao.

NAO REAPROVEITE
MEDICAMENTOS
DETRATAMENTO
ANTERIORES

Esse tipo de medicamento
atuaapenas contrainfeccoes
causadas por bactérias sen-
siveisao farmaco especifico,
gueatuaexterminandoouin-
terrompendo sua producdo
ou seu metabolismo.Assim,
utilizar antibioticosdetrata-
mentos anterioresndo ere-
comendado.

Para verificar as assinaturas va ao site https://www.portaldeassinaturas.com.br:443 e utilize o cédigo 95E7-32D0-BB00-AAB9.

FACAO
TRATAMENTO
ATEOFIM

No inicio do tratamento,
parte das bactérias come-
camaser eliminadas, ocasi-
onando melhorapontual dos
sintomaseafa saimpressio
de que a medicacdo ndo &
mais necessaria. No entan-
to, apdsasuspencao dotra-
tamento, as bactérias mais
fortes comegam ase multi-
plicar novamente, agoracom
0 mapeamento do antibioti-
co utilizado, o que astorna
maisresistentes.

RESPEITE OS
HORARIOS
PROGRAMADOS
ApOGs o horario previs-
to, harisco de desenvolvi-
mento daresisténcia bac-
terianaeretorno dos sinto-
mas; e antes do horario, o

paciente pode desencade-
ar sintomas de i ntoxi cacéo.
Por isso, é essencial seguir
asorientagdes do médico e
farmacéutico.

Atencao na ingestdo
com alimentos e bebidas -
O liquido mais indicado
paraingestéo dos antibio-
ticoséaégua. Utilizar lei-
te, sucos, refrigerantes,
chas ou café pode com-
prometer aeficaciado me-
dicamento. A interacao
com bebidas alcéolicas
pode levar adiminuicéo da
eficaciado medicamento ou
torna-lo toxico, jaque am-
bos s&o metabolizados no
figado. Além disso, alguns
tipos de antibidticos tém
sua absorcéao diminuida
guando consumidos junto
asrefeicbes, por isso, éim-
portante seguir as orienta-
cbesdabula. (ASC)

JORNAL DO POVO
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